
 

 

 

 球球家族 

 

 

 

 

袋鼠班『和球一起玩』教學活動花絮 

「球」為孩子們日常生活中經常性接觸的物品。一開始，我們引導孩子們：了解、

認識不同的球類其大小、材質及觸感等等，不同的球有不同特質與觸感，讓孩子們利

用「猜猜什麼球」及「球球超人」的活動，加深對球的概念。再者，透過「球球在哪

裡?」的活動，以小組分工合作方式，將數概念融入活動中，讓孩子們學習透過視覺的

搜尋與提示，找到所有球類的正確數量。 
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撕 貼 創 作 畫 - 球 球 超 人 紙 上 桌 遊  – 球 球 在 哪 裡 ? 

 



 球的玩法大不同 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  認識不同球類的外觀與特質之後，孩子們想了許多不同種類的玩法，有孩子說：

球可以拿來滾；有的孩子說：我可以夾住球跳跳跳；有的孩子說：我很會踢球喔！於

是，我們開始進行一連串不同的玩法，如:滾球、夾球、拋接球、投球及傳球等等，

孩子們樂於參與每一項活動，透過不同的活動，促進幼兒大小肌肉的發展，培養身體

動作能力。 
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 教練教教我 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  經過不同的玩法體驗後，我們決定邀請國中部球類教練們來教教孩子們打不同的

球類運動，透過專業的教授指導孩子們後，他們對於球類的玩法與規則又有更深一層

的認識與了解，更為接下來的活動引起了更大的興趣。 



 高峰活動-2024袋鼠班籃球公開賽 

 

 

 

 

 

 

  體驗不同的球類運動後，孩子們選出最喜愛的球類是「籃球」。於是，他們決定

要來一場籃球比賽做為主題的高峰活動。從了解籃球的比賽規則，何者為「犯規」？

何者為「違例」？接著，他們分組討論隊名與代表隊伍的顏色並且投票選出自己隊

的隊徽及隊呼，一切都由孩子們共同討論與投票決定。他們也提出想邀請家人一起

來觀看比賽，因此，他們分工合作製作宣傳海報、計分板及彩繪球衣等等相關工作，

最後，他們完成一場努力不懈且具有運動家精神的籃球比賽。 


