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2020 衛生福利部疾病管制署監測資料，本年截至 9月 13 日共計 21 例登革熱本土病例，16 例居

住桃園市，5例居住新北市，其中桃園市新增 1例本土病例，與本市新增 4例本土病例具三峽區共

同活動史，為本土群聚事件，另累計 59 例境外移入病例，分布於 11 縣市，其中 15 例居住新北市。

登革熱疫情未歇，請持續進行巡倒清刷防治措施。 

 

症狀介紹: 

(一)典型性登革熱：突發性高燒(體溫常驟昇至三十

九至四十℃，而後可能持續五至六天)、伴隨著畏寒、

頭痛、四肢酸痛、骨關節酸痛、肌肉痛、背痛、後眼窩

痛、畏光、虛弱及全身倦怠。在發燒後期可能會出現出

血斑，尤其常見於下肢。有些人在第三、四日短暫出現

疹子，有時會引起全身發癢。 

 

(二)登革出血熱及登革休克症候群：為較嚴重的登

革熱臨床表徵。潛伏期與初期症狀典型性登革熱相同，

通常在發病二至五天後病情嚴重，有自發性出血現象，

如牙齦出血、流鼻血、皮下出血、消化道出血、或女性

月經大量流血、經期延長。也可能出現血管通透性明顯

增加的證據，如低蛋白血症，肋膜或腹膜積水。更嚴重

時會血壓下降至休克狀況，甚至量不到血壓。 

 

防治方式: 

登革熱的傳播靠病媒蚊，隨著蚊子的飛行，帶有登革熱病毒的蚊子所到之處就可能形成一處新

的疫區。所以防治登革熱首重病媒蚊的防治。教職員生應提高警覺，了解登革熱的症狀，一來發病

時早日就醫、儘量避免併發症及重症發生，而發病後使用蚊帳也可避免被病媒蚊叮咬，減少登革熱

的再傳播。 

 

 

 

 


