
  

             新北市新泰國民中學111學年度 八 年級第 2 學期數學科彈性訂課程計畫 設計者：八年級任課教師團隊 

 
一、課程類別： 

    1.■統整性主題/專題/議題探究課程：數學科摺摺稱奇—用手摺出一片天的摺紙藝術 

    2.□社團活動與技藝課程：                               □ 

    3.□特殊需求領域課程：                             4.□其他類課程：＿＿＿＿                         ＿＿＿＿＿＿＿＿                       

二、學習節數：每週( 1 )節，實施( 20 )週，共( 20 )節。   

三、課程內涵： 

總綱核心素養 學習目標 

□ A1身心素質與自我精進 

 A2系統思考與解決問題 

■ A3規劃執行與創新應變 

■ B1符號運用與溝通表達 

□ B2科技資訊與媒體素養 

□ B3藝術涵養與美感素養 

□ C1道德實踐與公民意識 

□ C2人際關係與團隊合作 

□ C3多元文化與國際理解 

一、提供學生適性揚才的機會，培育其探索數學的信心與正向態度 

二、培養學生的好奇心及觀察規律、演算、抽象、推論、溝通和數學表述等各項能力 

三、培養學生使用工具，運用於數學解決問題的正確態度 

四、培養學生運用數學思考問題、分析問題和解決問題的能力 

五、培養學生日常生活應用與學習其他領域/科目所需的數學知能 

六、培養學生欣賞數學的人文內涵，以簡馭繁的精神與結構嚴謹完美的特質 

七、培養學生將數學與其他學科相結合，建立其主題性之相關概念 

 

 

四、課程架構：1、利用具體的摺紙實作，轉換成為正規的數學知識活動 

2、將摺紙活動轉化為數學課程活動，讓學生了解摺紙活動所蘊涵的對稱性，並讓學生學習所必須掌握的原理 

3、將摺紙總結到數學的研究主題 

 

五、素養導向教學規劃： 



  

教學期程 
學習重點 單元/主題名稱與

活動內容 

節

數 
教學資源/學習策略 評量方式 融入議題 備註 

學習表現 學習內容 

1 

正確摺出正

方形、正八

邊形、正十

六邊形並分

析理解性質 

1利用長方形紙張
摺出正方形 
 
2利用正方形紙張
摺出正八邊形 
 
3利用正八邊形紙
張摺出正十六邊形 
 
 

正方形摺紙 

 1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

4 分析觀察並討論出每個形狀的性質

(例如邊長關係、內角關係等等) 

 

1.學習單 

2.各組口

語表達練

習  

  

2 

正確摺出正

三角形、正

六邊形、正

十二邊形並

分析理解性

質 

1利用長方形紙張
摺出正三角形 
 
2利用正三角形紙
張摺出正六邊形 
 
3利用正六邊形紙
張摺出正十二邊形 
 
 

正三角形摺紙 

 1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

4 分析觀察並討論出每個形狀的性質

(例如邊長關係、內角關係等等) 

 

1.學習單 

  

  

3 

正確摺出正

五邊形並分

析理解性質 

利用長紙條摺出正

五邊形 
五角星形的許願星 

 1在長紙條的一端打個「繩結」，然後

慢慢整平，以目測方式，調整出一個正

五邊形 

(因為此次課程使用的長紙條如果過於

1.學習單 

 

  



  

瘦長，若以手摺容易造成紙張因延展而

變形，所以必須考慮長紙條的大小或材

質) 

 

2分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

3分析觀察並討論出正五邊形形狀的性

質(例如邊長關係、內角關係等等) 

 

4 

正確摺出正

六邊形並分

析理解性質 

利用長紙條摺出正

六邊形 
正六邊形的平安符 

 1此次課程為日常常見的平安符摺法，

而且也使用長紙條 

(此次長紙條如果過於厚，導致摺紙過

程中呈現的誤差較顯著，故需要搭配技

術上的微條修正) 

2教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

(摺紙第一步驟的60度角只須目測判斷

即可，後續步驟再會作必要的調整) 

 

3發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

4分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

5 分析觀察並討論出正六邊形的性質

(例如邊長關係、內角關係等等) 

 

 

1.學習單 

 

 

  

5 
理 解 山 摺

線 、 谷 摺

1摺出山摺線 

2摺出谷摺線 
摺來摺去 

 1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

1.學習單 

 

  



  

線、摺痕、

魔 法 摺 痕

1、魔法摺

痕 2、魔法

摺痕3 

 

3摺出摺痕 

4摺出魔法摺痕1 

5摺出魔法摺痕2 

6摺出魔法摺痕3 

 

成後，在進行下一個步驟 

 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

4分析觀察並討論每個基本摺法，並代

入對稱圖形的觀念和性質 

 

6 

分析理解平

行四邊形、

梯形、正方

形、等腰直

角三角形、

正五邊形 

1利用魔法摺痕1摺
出平行四邊形 
 
2利用上述平行四
邊形摺出梯形、正
方形 
 
3利用魔法摺痕1摺
出等腰直角三角形 
 
4利用魔法摺痕1摺
出正五邊形 

魔法摺痕1 

 1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

4 分析觀察並討論出每個形狀的性質

(例如邊長關係、內角關係等等) 

 

1.學習單 

 

國際教育、 

多元文化 

(介紹印度文化) 

■實施跨

領域或跨

目協同教

學 

1.協同科

目： 

   社會      

7 

分析理解
正八邊
形、正七
角錐、正
六角錐、
正五角
錐、正四
角錐 

1利用魔法摺痕2摺
出正八邊形 
 
2利用上述正八邊
形摺出正七角錐、
正六角錐、正五角
錐、正四角錐 
(用正八邊形摺成的
角錐) 

魔法摺痕2 

 1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

1.學習單 

 

國際教育、 

多元文化 

(介紹印度地理位

置) 

■實施跨

領域或跨

目協同教

學 

1.協同科

目： 

   社會      



  

 

4 分析觀察並討論出每個形狀的性質

(例如邊長關係、內角關係等等) 

 

5此時課程會摺出立體圖形形狀，可以

分析觀察並討論錐形的定義和側面與底

面之間的關係 

 

8 

分析理解菱

形、正三角

形、直角三

角形、鳶

形、正六邊

形、正十二

邊形 

1利用魔法摺痕3摺
出菱形 
 
2利用魔法摺痕3摺
出正三角形 
 
3利用魔法摺痕3摺
出直角三角形 
 
4利用上述的直角
三角形摺出鳶形 
 
5利用魔法摺痕3摺
出正六邊形 
 
5利用魔法摺痕3摺
出正十二邊形 

魔法摺痕3 

 
1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

4 分析觀察並討論出每個形狀的性質

(例如邊長關係、內角關係等等) 

 

1.學習單 

2.小組討

論 

 

國際教育、 

多元文化 

(介紹印度數學

史) 

■實施跨

領域或跨

目協同教

學 

1.協同科

目： 

   社會      

9 

分析理解四

邊形的異同

觀念和性質 

利用之前學過的四
邊形：正方形、長
方形、平行四邊
形、梯形、菱形、
鳶形 

家族史－四邊形關

係 

 1要求學生摺出學過的四邊形，並分組

進行觀察討論四邊形的性質，進而整理

出彼此的關係 

 

1.學習單 

 

  

10 
分析理解立

方體 

1利用魔法摺痕1摺
出立體摺紙的立方
體 

魔法摺痕1 

立體摺紙 

 1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

1.學習單 

 

  



  

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

4 分析觀察並討論立方體的性質(摺出

立體圖形形狀，可以分析觀察並討論立

方體的定義和側面與底面之間的關係) 

 

11 

分析理解三

角錐、四個

三角錐和立

方體的關係 

1利用魔法摺痕1摺
出立體摺紙的三角
錐 
 
2用三角錐打造立
方體 
 

魔法摺痕1 

立體摺紙 

 1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

4 分析觀察並討論三角錐的性質(摺出

立體圖形形狀，可以分析觀察並討論三

角錐的定義和側面與底面之間的關係) 

 

5底面是正三角形，但側面卻不是正三

角形的形狀，不能稱為正四面體，而是

稱作三角錐 

 

6利用四個三角錐，堆疊出立方體 

 

1.學習單   

12 

分析理解正

八面體、正

四面體 

(每個面都

1利用魔法摺痕3摺
出立體摺紙的正八
面體 
 
2利用魔法摺痕3摺

魔法摺痕3 

立體摺紙 

 1教師逐步依序進行摺紙操作，可以慢

慢說明每個摺紙步驟，等待學生確實完

成後，在進行下一個步驟 

 

1.學習單 

 

  



  

是正三角

形) 

出立體摺紙的正四
面體 
 

2.發下摺紙步驟學習單，讓學生可以確

認每個摺紙步驟 

 

3分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出形狀 

 

4 分析觀察並討論正八面體和正四面體

的性質(摺出立體圖形形狀，可以分析

觀察並討論的定義和側面之間的關係) 

 

13 

分析理解正

四面體和三

角錐的異同

觀念和性質 

利用之前學過正四

面體和三角錐 

 

 

雙胞胎－正四面體

和三角錐 

 

  

1要求學生摺出學過的正四面體和三角

錐，並分組進行觀察討論正四面體和三

角錐的性質，進而整理出彼此的關係 

(底面是正三角形，但側面卻不是正三

角形的形狀，不能稱為正四面體，而是

稱作三角，所以正四面體就是四個面都

是正三角形) 

 

＊很多學生都會被正四面體中「四」給

誤解以為是四邊形的組合 

 

1.學習單 

 

國際教育、 

多元文化 

(介紹日本文化) 

■實施跨

領域或跨

目協同教

學 

1.協同科

目： 

   社會      

14 
創作出實用

的筆筒 

利用正三角形和正

六邊形 
摺紙創作：筆筒 

 1要求學生摺出學過的摺紙技巧和形

狀，並加入變化，結果都可以創造出有

用或有趣的形狀 

 

2使用帶有硬度的立體摺紙，隨著排列

組合，會呈現出筆筒 

 

3發下組合步驟學習單，讓學生可以依

序完成創作 

 

4確認膠帶處固定，要對齊黏貼 

   



  

 

5分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出作品 

 

6 需要3個正六邊形和一個大的正三角

形 

 

 

 

15 

16 

創作出有趣

的足球 
利用正六邊形 摺紙創作：足球 

 1要求學生摺出學過的摺紙技巧和形

狀，並加入變化，結果都可以創造出有

用或有趣的形狀 

 

2使用帶有硬度的立體摺紙，隨著排列

組合，會呈現出足球 

 

3發下組合步驟學習單，讓學生可以依

序完成創作 

 

4確認膠帶處固定，要對齊黏貼 

 

5分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出作品 

 

6需要20個正六邊形 

 

   

17 

18 

創作出有趣

的正二十面

體和大星星

糖 

利用正四面體 
摺紙創作：正二十

面體和大星星糖 

 1要求學生摺出學過的摺紙技巧和形

狀，並加入變化，結果都可以創造出有

用或有趣的形狀 

 

2使用帶有硬度的立體摺紙，隨著排列

組合，會呈現出正二十面體和大星星糖 

 

   



  

3發下組合步驟學習單，讓學生可以依

序完成創作 

 

4確認白膠黏貼處固定，要對齊黏貼 

 

5分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出作品 

 

6需要20個正四面體形成正二十面體 

 

7利用上述正二十面體和再20個正四面

體形成大星星糖 

 

 

 

19 
創作出有趣

的正十二面

體 

利用正五角形 
摺紙創作：正十二

面體 

 1要求學生摺出學過的摺紙技巧和形

狀，並加入變化，結果都可以創造出有

用或有趣的形狀 

 

2使用帶有硬度的立體摺紙，隨著排列

組合，會呈現出正十二面體 

 

3發下組合步驟學習單，讓學生可以依

序完成創作 

 

4確認膠帶處固定，要對齊黏貼 

 

5分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出作品 

 

6需要12個正五邊形並確認出左半部和

右半部的盒子狀底 

 

   



  

20 
創作出有趣

的立體六芒

星 

利用正八面體和正

四面體 

摺紙創作：立體六

芒星 

 1要求學生摺出學過的摺紙技巧和形

狀，並加入變化，結果都可以創造出有

用或有趣的形狀 

 

2使用帶有硬度的立體摺紙，隨著排列

組合，會呈現出立體六芒星 

 

3發下組合步驟學習單，讓學生可以依

序完成創作 

 

4確認白膠黏貼處固定，要對齊黏貼 

5分組、同儕交流或個別指導讓學生明

瞭每個步驟進而順利摺出作品 

 

6需要1個正八面體和8個正四面體 

   

         

 


